
MŠ Zvoneček, Mělník

od 24.11.2025 do 28.11.2025

Jídelníček

         PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINAPokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Čaj jahoda Pol.rýžová Čaj jablko se skořicíPo
1a,3,6,7,

9,10

Mléko Květák obalený Chléb s ramou24
7 1a,3,7,9 1a,1b,7

Bobík Brambory Zelenina7

Rohlík Jogurtový dip1a 3,7,10

Ovoce Salát z čín. zel.s jab. a mrk.

Voda s citrónem

Čaj dobré ráno Pol.ze zeleného hrášku Čaj jablkoÚt
1a,3,7

Mléko Čína-kuře v zelenině Dom.žmolenkový koláč25
7 3,6,9,10 1a,3,7

Pom.z ryb v tomatě Rýže dušená Ovoce4,7,9

Chléb Sirup fruity garden1a,1b

Jablko

Čaj malina Pol.hovězí s vejcem Čaj lesní plodySt
3,9

Mléko Masový nákyp Sýr tvrdý strouhaný26
7 1a,3,6,7,

11,13

7

Pom.z červené řepy a
lučiny

Brambory s
medvěd.česnekem

Chléb s ramou7 7 1a,1b,7

Houska Steril.zelný salát Ovoce1a 9

Zeleninové tyčky Sirup ovocný

Čaj meloun Pol.cibulová s bramborem Čaj broskevČt
7 1a,6,7,9

Kakao granko Fazole po boloňsku Shrekův mls27
6,7,9 9,10 7

Tvarohový závin Chléb Chléb tmavý havířský1,3,7 1a,1b 1a,1b,6,7

,8,11,13

Ovoce Džus Zelenina

Čaj brusinka Pol.rajčatová s
kys.smetanou

Čaj med a citrónPá
6,7,9

Mléko Bulgur s kuřecími kousky Bobík tyčinka28
7 1,9,10 1a,7

Pom.zeleninová se sýrem Salát z červ.řepy s
pomerančem

Ovoce7,9

Chléb Sirup ovocný1a,1b

Zelenina

K pití po celý den voda.

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Specifikaci jednotlivých ALERGENŮ

si můžete vyžádat v kuchyni u kuchařky.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


