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D6N4 Recepty

1433 Čočkové lasagne

Skupina jídel: pokrmy bezmasé a polomasité

( 4 Vlastní recepty, List: 0 - Index: 0 )

Název potraviny Množství MJ Poznámka Akce Datum           ČasČ.ř.

Počet porcí: 10

50031 těstoviny-lasagně g původní 00:00:001

300308 ster.ratatouille g původní 00:00:002

500602 ster.rajčata g původní 00:00:003

100663 rajčat.koncentrát dvojitý g původní 00:00:004

500391 sýr mozzarella g 11.10.2017 13:35:095

3009 mrkev g původní 00:00:006

55077 čočka g původní 00:00:007

3506 mléko g původní 00:00:008

3025 česnek g původní 00:00:009

10056 mouka hladká g původní 00:00:0010

5514 paprika ml.sl.volná g původní 00:00:0011

5479 bazalka g původní 00:00:0012

150534 olej olivový g původní 00:00:0013

204 sůl g původní 00:00:0014

508 cibule g původní 00:00:0015

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


